WPLYW WYSOKICH TECHNOLOGII NA ROZWOJ
MOWY U DZIECI

Wysokie technologie, czyli: TV, komputer, tablet, laptop, telefony komaorkowe,
e smartfony, zabawki interaktywne.

Mozg zbudowany jest z dwoch potkul.

Prawa potkula - odpowiedzialna jest za odbior
| przetwarzanie bodzcéw dzwiekowych oraz obrazowychjies
Lewa potkula - specjalizuje sie w odbiorze oraz G
tworzeniu jezyka, czyli mowy.

W dzisiajeszych czasach dzieci sg przestymulowane
podzcami prawopotkulowymi (billbordy, reklamy TV,
Komputer), maja natomiast niewystarczajaca 110Sc
podzcow lewopotkulowych (czyli jezykowych). Prawa potkula blokuje lewa | w efekcie
tego mowa rozwija sie z opdznieniem. Przewaga bodzcow prawopotkulowych
powoduje zaburzenie naturalnego, zdrowego rozwoju mowy.

Zabawki interaktywne dziataja w podobny sposob jak wigczony
telewizor, tablet czy telefon. Powtarzajaca sie ,melodyjka” sprawia,
ze dziecko nie moze stuchac tego co mowi osoba dorosta a mozg

.- o I . uczy sie ignorowa¢ mowe.
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Stowo, ktore dziecko odbiera za pomoca technologii, jest stowem biernym, nie
pozwalajacym na naturalny dialog. Zywe stowo, czyli dialog z drugim cztowiekiem,
Interakcja z nim sg odbierane i przetwarzane w lewej potkuli mozgu (jezykoweyj).

Sa to sytuacje, ktore stymuluja pozytywnie rozwoj jezyka u dziecka. Stowo bierne,
migajacy obraz na ekranach jest analizowany i odbierany przez prawa potkule mézgu
(niejezykowa). Dziecko, przebywajgce w pomieszczeniu, w ktorym gra TV, muzyka
lub elektroniczna zabawka, odbiera mowe jako dzwiek, ale jej nie przetwarza w
zszych strukturach uktadu nerwowego.
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State blokowanie jezykowe] potkuli mézgu, negatywnie wptynie takze na
kontakty miedzyludzkie oraz nawigzywanie znajomosci z rowieSnikami.
Codzienne korzystanie z wysokich technologi przez mate dziecji powoduje
stopniowe hamowanie rozwoju jezyka (jezyk przestanie ksztattowac sie

w sposob prawidtowy), coraz bardziej uposledzone stana sie neurony
zwierciadlane (odpowiedzialne za rozumienie emocji drugiego cztowieka oraz
empatie).

Skutki nadmiernego korzystania z wysokich technologii:
» ubogi zasob stownictwa czynnego, brak mozliwosci do rozwijania sie w naturalnych
sytuacjach komunikacyjnych,
* krotki czas uwagi, trudnosci w koncentracj,
 problemy z kontaktem wzrokowym,
e problemy z czytaniem, pisaniem,
nieprawidtowa artykulacja,
* brak umiejetnosci opowiedzenia historyjki obrazowej, obejrzanej bajki,
* brak umiejetnosci stuchania,
* brak rozumienia emocji,
» brak myslenia symbolicznego,
gorsze wyniki w nauce,
* mniejsza aktywnosc fizyczna — nadwaga, problemy z kregostupem,
)blem ze stuchaniem tekstu pisanego.
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